
Envejecer no es sinónimo de perder calidad 
de vida 

Zambrana



Paradigma: esperanza de vida vs vida saludable
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Servicio Ayuda Domicilio

Centro de díaC. Diurno

PECEF + PEAP

Residencia

Gasto sanitario
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Líneas de acción del proyecto

“envejecer no es sinónimo de perder calidad de vida”

Acciones 
nutricionales

Línea para 
neutralizar la 
incontinencia

Deterioro cognitivo 
individualizado

Mejora 
funcionalidad física

Vulnerabilidad 
social


